
 

赤ちゃんのことをいちばんに考えたオーダーメイドの矯正ヘルメット 
 

赤ちゃんの頭のかたち外来 
 

月齢３ケ月未満で、体位変換やタミータイムを適切に行えば、頭のゆがみが改善される

ことがあります。 

赤ちゃんの頭のかたちは数ケ月で大きく変化するため、ゆがみに気づいた場合は早めに

対応することが望ましいとされています。 
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ヘルメット治療の流れ 

 初診 

小児科外来にて頭のゆがみの原因特定と重症度の判定 

（レントゲン・CT を撮影することあり） 

３Ｄスキャンを行い、頭蓋変形の重症度を判定 

ヘルメット治療の適応を決定 

 

保護者様にヘルメット治療の希望を確認（同意書、支払い） 

ヘルメットを作成（必要に応じて３Ｄスキャン） 

ヘルメット装着（治療開始）約２～６ケ月間装着します。 

経過観察 治療開始は約 1 ケ月毎に診察し、頭部の状態を確認します。 

卒業 治療目標に達した段階で、治療終了となります。 

赤ちゃんの頭が気になるときは、お気軽にご相談下さい。  

新潟白根総合病院 小児科外来 ＴＥＬ：０２５－３７２－２１９１ 

受付時間：月～金 ８：３０～１１：３０  １３：００～１６：００  ※予約制です 
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病気が除外されたら 

数日以内に治療の決定をお願いします

 

生後 3、4～6 ケ月に

治療開始し、だいたい

1 歳前後にヘルメッ

ト卒業です 


